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介護の日本語 

教え方講座 
 

現在、様々な形で外国人介護人材が増加しており、介護現場

では「介護の日本語」を教えられる教師、また外国人をサポー

トできる人材へのニーズが高まっています。 

長年、外国人介護士の日本語研修を行ってきたアークアカデ

ミーが、専門日本語研修のノウハウを本講座でお伝えします。 

・日本語教師の方 

・日本語教師を目指している方 

 

  ・日本語教師としての新たなスキルを身に着けたい。 

・介護の日本語を教えたことがあるが難しさを感じた 

ことがある。もっとうまく教えたい。 

・介護の日本語を教えるときに必要な介護の基礎知識

を知りたい。 

・介護に従事している方 

・外国人介護士の育成を担当している方 
 

・外国人介護士をどのように支援していったら 

いいかわからない。 

・外国人向けの日本語の授業がどのように 

行われているか知りたい。 

・外国人に必要な日本語の支援方法を理解したい。 

・外国人介護士に伝わる日本語を知りたい。 

※日本語教師の資格が無くても受講できます。 

外国人介護士への日本語指導で 

お困りの方をサポートします！ 

講座内使用テキスト 

※講座内では、右記のテキストを使用します。 

 講座開講日までにお手元にご準備ください。 

  

こんな方におすすめ！ 

eラーニング Live講座 ＋ 

（2026年 1月期） 

～ 外国人介護人材に日本語を教える方法 ～ 
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【介護の日本語 教え方講座】とは？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アークアカデミー作成のテキストを使用 

 

講座では、アークアカデミー作成のオリジナルテキスト

を使用します。テキストの作成のねらいや、実際にテキ

ストを使って外国人に指導した経験を踏まえた、教師

側の工夫をお伝えします。 

介護専門講師による介護専門知識の導入 

介護の日本語を教えるために必要な介護の基礎

知識を、経験豊富な介護専門講師が、わかりやす

く丁寧に指導します。 

専門知識をどのように介護の日本語指導に生か

すか、一緒に考えます。 

 
介護の現場を紹介 

現役外国人介護士はどんなことに

悩んでいるのか、どんな日本語を必

要としているのか、といった外国人

介護士の声をご紹介します。 

全国どこからでも受講可能 

本講座はすべてオンラインで 

実施します。全国どこからでも

受講可能です。 

修了証書（PDFデータ）発行 

講座修了 2週間以内に修了証書

（PDFデータ）をメールでお送り

いたします。 

要件・課題をすべて提出  

・Live講座すべての回ご出席 

（欠席時の録画視聴除く） 

この講座では、介護の日本語に関するコミュニケーション、介護の漢字・語彙、 

介護の声かけの教え方をご紹介していきます。 

講座概要 
・日程： 

eラーニング視聴期間：2025年 12月 15日（月）～2026年 2月 17日（火） 

Live講座：2026年 1月 27日、2月 3日、10日、17日  

毎週火曜日 14：00～16：30  全 4回  オンラインにて実施  ※Zoomを使用します。 

・定員： 20名 

・価格   55,000円（税込）   （テキスト代別） 

・使用テキスト  

『外国人介護士のための声かけとコミュニケーションの日本語 vol.1』 

『介護・看護の漢字とことば N3レベル編』  他、アークアカデミーオリジナルプリント    

 

・講座内容 

■eラーニング   ※Live講座が始まるまでにご視聴いただくことを推奨します。 

～テーマ例～ 

・外国人介護人材   ・介護の日本語とは／教材   ・外国人／高齢者に伝わる日本語  

・外国人介護士向けレッスン 事例紹介  ・介護の基礎知識  ・介護現場の紹介（外国人介護士のインタビュー含む） 

 

■Live講座 スケジュール  ※内容は変更となる可能性があります。 

回数 日にち 講座内容 

１回目 1月 27日 ・ワークショップ① （コミュニケーション） 

２回目 2月 3日 ・ワークショップ② （漢字・語彙） 

３回目 2月 10日 ・ワークショップ③ （声かけ） 

４回目 2月 17日 ・介護の資格とは  ・介護福祉士国家試験  ・振り返り／まとめ 

 

 ※Live講座が始まるまでに 

受講者様ご自身でご購入いただき、 

お手元にご準備ください。 

講座の特長 
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【振込先】 注）受講料は一括でお支払いください。分納はできません。 

銀行名 支店名 店番 口座番号 口座名義 

みずほ銀行 渋谷中央支店 162 普通 4749770 

カ）アークアカデミー 三菱 UFJ銀行 渋谷明治通支店 470 普通 3146336 

三井住友銀行 渋谷駅前支店 234 普通 2287149 

講座案内、申込規約に同意 

【介護の日本語 教え方講座（2026年 1月期） お申し込み方法】 

  

2026年 1月期 申し込み締め切り日：2026年 1月 13日（火） 

     ※定員に達し次第締め切りとなります。 

 ※お申し込み後、下記期日までにお支払いをお願いいたします。 

         お支払い期日：2026年 1月 14日（水） 

 

  お申込み前に以下の確認をお願いいたします。 

 

① 受講者様の設備・環境 

eラーニング視聴環境、及び Live講座受講時の安定したインターネット通信環境の確認 

（Live講座では Zoomを利用します。あらかじめ動作・環境をご確認ください。） 

 

② 講座案内の内容確認、申込規約の内容確認    

講座案内及び申込規約は、下記【介護の日本語教え方講座】URLのページよりご確認ください。  

 

講座申込書をアークアカデミーで確認後、お振込手続きに関するご案内を 

メールでご連絡いたします。ご入金は、銀行振込にてお願いいたします。

2026 年 1 月期受講申し込みのお支払い期日：2026 年 1月 14 日（水） 

メールまたは FAX にてご提出ください。 

メールアドレス:yousei@arc-academy.net 

FAX：03-5381-0220 

講座案内、申込規約をよくお読みください。 

事前

確認 

申込 

手続

き 
講座申込書を提出 

（講座申込書ダウンロード）  

※下記【介護の日本語 教え方講座】URLよりダウンロードが可能です。） 

 

 ご入金 

 

講座スタート（eラーニングコンテンツ視聴に必要な情報をお送りいたします。） 

 

★【介護の日本語教え方講座】ご案内 → https://yousei.arc-academy.net/course/kaigonihongo/ 

https://yousei.arc-academy.net/course/kaigonihongo/
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FAQ よくあるご質問 

 

Q：事前に購入しておくべき教材はありますか。 

A：講座開始前に『外国人介護士のための声かけとコミュニケーションの日本語 vol.1』・『介護・看護の漢字とことば 

N3レベル編』をお手元にご準備ください。 

 

Q：途中解約はできますか。 

A：本講座のお申し込み後は、理由の如何を問わず、解約（キャンセル）による返金はできかねます。ただし、申し込み

が最少催行人数に届かず、クラスが開催されない場合は返金いたします。詳しくは申込規約をご確認ください。 

 

Q：Live講座に出席できない日程があります。申し込みは可能ですか。 

A：はい、可能です。Live講座の録画をご視聴いただけます。（1週間の期間限定で配信します。） 

  次回の講座日程の前日までに、録画視聴と課題提出を終わらせていただけるよう、お願いいたします。 

  修了証書の要件については下記のQAをご確認ください。 

 

Q：eラーニングコンテンツは、必ず Live講座が始まる前までに視聴を終えなければなりませんか。 

Ａ：Live講座が始まる前にご視聴いただくことで、Live講座の内容を効果的に学べます。 

Live講座は eラーニングコンテンツの内容をご理解いただいたという前提で進みます。 

ワークショップ参加者間の知識のギャップを埋めるために、できるだけ事前の視聴を推奨いたします。 

 

Q：修了証書をもらうための要件はありますか。 

A：Live講座にすべてご出席（欠席時の録画視聴除く）、かつ全ての課題を期日までにご提出された方に修了証書を

お渡しします。 

  ※出席・欠席に関して：各回 30分以上の不参加で、欠席とみなします。 

また、カメラＯＮかつ、受講状況が確認できる場合、出席とみなします。 

 

Q：修了証書はいつもらうことができますか。 

A：講座終了後２週間以内にメールにて修了証書（PDFデータ）をお送りいたします。 

 

Q：Live講座にはスマートフォンでの参加はできますか。 

A：スマートフォンでの参加も可能ですが、PC（パソコン）からの受講を推奨しております。 

タブレット等も可能です。 

 

Q：自宅以外の場所からの参加はできますか。 

A：研修に集中して参加できる環境からの受講をお願いしております。受講者同士でのディスカッションや 

ワークショップなどもあるため、周りの音が大きい場所からの受講はお控えいただけますと幸いです。 
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その他 ご連絡事項 

 

・納入された受講料等の払い戻しは一切行えませんので、ご了承ください。 

  受講料は一括にてお支払いください。分納はできません。 

 

・Live講座で使用する資料（プリント類）は、使用する日にちの 3日前までに受講生の方々に共有いたします。 

 

 

◆説明会動画はこちら◆ 

  下記URLより、講座説明会の内容をご覧いただけます。 

講座をご検討中の方はぜひご視聴ください。 

https://youtu.be/V8lvWXdXfyw 

こちらのQRコードからもご覧いただけます。 ➡ 

～お問合せ先～ 

住所：東京都新宿区西新宿 1-24-1 エステック情報ビル 地下 1階 

電話番号：0120-555-520   FAX：03-5381-0220 

Mail：yousei@arc-academy.net 

HP：https://yousei.arc-academy.net/course/kaigonihongo/ 

（受付時間 9：00-17：00 祝日を除く） 

 

https://youtu.be/V8lvWXdXfyw
https://yousei.arc-academy.net/course/kaigonihongo/


 

 

 

 

 

 

 

必ず下記内容をお読みになり、ご理解いただいた上でお申し込みください。また、当規約に定めのないものについては、講座案内等の定めによるもの

とします。 

 

１．本校の名称及び所在地 

（名称）株式会社アークアカデミー 

（代表取締役）鈴木 由美子 

（住所）〒160-0023 東京都新宿区西新宿 1-24-1 エステック情報ビル地下 1 階 

（電話番号）03-5909-2055 

 

２．講座名称と受講料 

介護の日本語 教え方講座  受講料：55,000 円（税込） 

 

３．お申し込みについて 

（１）講座申込書に必要事項をご記入の上、FAXまたは PDF（メールに添付）にてご提出ください。講座申込書ご提出後、各開講期の期日までに一括で

受講料をお支払いください。お支払いは、下記指定口座への銀行振込によりお取扱いいたします。振込手数料はお客様のご負担となります。 

銀行名 支店名 店番 口座番号 口座名義 

みずほ銀行 渋谷中央支店 162 普通 4749770 

カ）アークアカデミー 三菱 UFJ銀行 渋谷明治通支店 470 普通 3146336 

三井住友銀行 渋谷駅前支店 234 普通 2287149 

（２）未成年者のお申込みには、別途親権者の自筆・押印のある「同意書」の提出が必要です。 

 

４．著作権について 

（１）アークアカデミーが本講座の受講生に提供する教材に関する著作権、その他知的財産権はアークアカデミーに帰属しています。 

（２）アークアカデミーが提供する教材またはその複製物を第三者に販売（オークションへの出品を含む）、贈与及び貸与（有償・無償を問わない）

することは、方法・理由の如何を問わず一切認めません。また、無断で教材または複製物を研修などの目的に利用することも禁止します。上記に

違反した場合は、直ちに差し止めを求め、民事及び刑事上の措置を取らせていただきます。 

（３）講義内容等を収録（録画・録音等）することはできません。 

 

５．お申し込み後の取り消しについて 

 本講座へお申し込み後における解約・返金については、6の場合を除いて、一切受け付けません。 

 

６．開講見送り・講座の打ち切り時の対応について 

アークアカデミーの判断でやむを得ず開講を見送った場合や受講期間満了以前に講座を打ち切った場合、お支払いいただいた受講料の全額をお返し

いたします。ただし、受講料のお支払い等に必要で、お客様がご負担になった手数料等（振込手数料、郵送料等）は返金の対象となりません。な

お、開講見送りや講座の打ち切りにより生じた不利益については、アークアカデミーは責任を負いかねます。 

 

７．講座運営について 

（１）地震・火災・停電等の災害が発生した場合、交通機関が運休・遅延した場合、講師が急病の場合、その他やむを得ない事情により、休講、講義

日程・担当講師の変更が生じる場合があります。やむを得ない事情により休講とする場合には、講座開始時刻の 2時間前までにメールにてご連絡

いたします。なお、休講の場合は、後日補講の日程等をご案内いたします。受講料は返金いたしません。 

（２）機器の故障や通信回線の異常等のやむを得ない事情が生じた場合、提供する講座等の運営を一時的に停止する場合があります。 

 

 

 

 

アークアカデミー日本語教師養成講座 

「介護の日本語 教え方講座」申込規約 



 

８．準拠法及び合意管轄 

（１）当規約に関する準拠法は、すべて日本国の法令が適用されるものとします。 

（２）お客様とアークアカデミーとの間における一切の訴訟については、東京地方裁判所または東京簡易裁判所をもって第一審の専属的合意管轄裁判

所とします。 

 

９.規約の変更 

（１）当規約は予告なく変更することがあります。 

 

１０．施行日 

2023 年 11 月 1 日施行 

  


